FICHA PROJETO PT2020

Cofinanciado por:

I E m J PORTUGAL s, )
* * UNIAO EUROPEIA
E N R m ‘ 2 O 2 O *** " ke Fundo Social Europeu

Designacao do projeto | +CO3SO Emprego Interior — GAL (PRO RAIA)
Caodigo do projeto | CENTRO-05-4740-FSE-001230

Objetivo principal | Promover a integragao e combater a pobreza e qualquer discriminagao

Regiao de intervengao | Centro

Entidade beneficiaria | POSTURA OBRIGATORIA, LDA
Data de aprovacgao | 2021-04-23

Data de inicio | 2020-11-10

Data de conclusao | 2023-11-09

Custo total elegivel | 53 014,50 €

Apoio financeiro da Unido Europeia | FSE — 45 062,33€

Apoio financeiro publico nacional | 7 952,17€

Sintese do projeto | O projeto visa o reforgo, a diversificagdo, a abrangéncia e expansao
da capacidade operacional da empresa, focado no fortalecimento do capital humano, de
forma a chegar a um maior n°® de clientes, numa nova normalidade, que a pandemia nos
obriga. Esta nova normalidade, afeta as pessoas e as organizagées de forma dramatica, a
nivel econdémico, social e pessoal, pelas mais diversas razées, uma delas o desemprego.
No caso da Postura Obrigatéria (PO), e com o desdobramento das aulas de grupo, devido
a redugao do n° de praticantes por aula, necessita de contratar mais um instrutor. Como tal
a PO, esta conscientes que é preciso relangar a economia, com investimentos acrescidos
e foco nas pessoas. Esta consciéncia empresarial e social da PO, esta patente, na
manutengao dos postos de trabalho e agora na criagdo de mais um PT, como resposta as
orientagbes da DGS para os ginasios, nomeadamente, a reorganizagao dos servigcos com
novos investimentos, consonantes com os objetivos da empresa, de prestar servigos de
qualidade e que estes se reflitam na qualidade de vida das pessoas e na valorizagao

econdmica da regiao.

Objetivos | Entre os demais sdo a expansdo, modernizagdo e eficiéncia energética, a
criacdo de emprego qualificado, de modo a contribuir para uma maior qualidade de vida

das pessoas e a sua fixagado no interior.



